BIO RUN - 2026

Apresentacao

Trata-se de uma Corrida de rua, caminha e corrida kids que tem como intuito propiciar a
pratica de atividades fisicas, favorecendo o intercdmbio esportivo, cultural e solidario aos
atletas.

DATA: 06/09/2026
LOCAL: ACADEMIA BIO FITNESS
LARGADA: 07H30

| - DA FINALIDADE E ORGANIZAGAO

Art. 01 - Objetivos

Propiciar a pratica de atividades fisicas, fundamentado na acdo socioeducativa, vislumbrando
a criacdo da cultura e do habito esportivo, favorecendo o intercdmbio esportivo, cultural e
solidario aos atletas.

Art. 02 - Organizacdo

A Organizagdo da CORRIDA BIO RUN 2026, ficara sob a responsabilidade da ACADEMIA BIO
RUN E COORDENAGAO TECNICA - RSF PROEVENTOS e parceiros do evento.

Il - DOS PARTICIPANTES

Art. 03 - Participantes

3.1 A prova sera disputada nas categorias INDIVIDUAIS MASCULINAS E INDIVIDUAIS
FEMININAS, onde cada atleta que participar da prova que tera o percurso de 5Km Corrida e
10km corrida (para corrida 5K idade minima autorizada é de 14 anos completos el0K idade
minima autorizada é de 16 anos completos até dia 31/12/2026), caminhada 2km e kids. Serdo
desclassificados automaticamente todos os atletas que nao observarem a classe de idade
descrita acima ou cortarem caminho durante o percurso da prova.

3.2 Os atletas menores de 16 anos so6 poderdo participar da Corrida 5km
obrigatoriamente com autorizagdo por escrito dos Pais ou responsavel legal, apresentada na
retirada do Kit. Para a Corrida Kids serao aceitas inscricoes entre 4 e 13 anos de idade. Para
a caminhada serao aceitas inscrigoes de todas as idades.

3.3 No ato da inscrigdo, ao concordar com o regulamento e apreciagcdao do mesmo o
inscrito'assume total responsabilidade por sua participagao no evento.
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Il - DAS INSCRICOES
Art. 04 Das Inscrigoes

As inscricoes deverdo ser feitas no Site WWW.RSFPROEVENTOS.COM.BR iniciando as
inscrigbes dia 01/06/2026 limitadas a 350 inscricdes para a caminhada/corrida 2km, corrida
5km e corrida 10km, e corrida KIDS n3o havera limite de inscricdes, podendo esse numero
ser alterado pela organizagdo sem aviso prévio.

OBS: TODAS AS INSCRIGOES DEVEM SER FEITAS NO SITE, INCLUSIVE AS KIDS.

A data limite para inscri¢ées sera dia 30/08/2026. Apds esta data ndo serdo mais aceitas
inscrigdes. INSCRICOES LIMITADAS A 350 ATLETAS.

4.1 FORMA DE PAGAMENTO E TAXA DE INSCRICAO
. Cartao de Créditos, boleto bancario e PIX - Site WWW.RSFPROEVENTO0S.COM.BR
N3o havera cobranca de taxa de comodidade do site para o evento.

Serao comercializadas inscrigdes com e sem camiseta, as primeiras 150 inscrigoes sdo com
camiseta, apds isso todas serdo sem camiseta até o limite de vagas ou encerramento no dia
23/08/2026

ASSESSORIAS ENTRAR EM CONTATO (48) 996604114 - PARA VALORES ESPECIAIS

4.2 Taxa de Inscricao

AS 100 PRIMEIRAS INSCRICOES SAO COM CAMISETA - O TAMANHO SERA POR
DISPONIBILIDADE NA ENTREGA DE KIT ATLETA.

4.2.1 - PRIMEIRO LOTE - 01/06/2026 A 30/06/2026

* Inscricdo geral - Kit atleta - Numeral de Peito + Chip + medalha finisher - RS 79,00 + Taxa de
conveniéncia

4.2.2 - SEGUNDO LOTE - 01/07/2026 A 31/07/2026

* Inscricdo geral - Kit atleta - Numeral de Peito + Chip + medalha finisher - RS 89,00 + Taxa de
conveniéncia

4.2.3 - TERCEIRO LOTE - 01/08/2026 A 30/08/2026

* Inscricdo geral - Kit atleta - Numeral de Peito + Chip + medalha finisher - RS 99,00 + Taxa de
conveniéncia

* KIDS - INSCRICAO GRATUITA no local e no dia da prova
* Todos os lotes possuem desconto de 50% para idosos acima de 60 anos e PCDs, conforme lei federal.

* A ALTERAGAO DE TITULARIDADE OU MUDANGA DE MODALIDADE SO SERA REALIZADA MEDIANTE
PAGAMENTO DE TAXA EXTRA DE R$ 30,00 E ATE 0 MOMENTO DE ENCERRAMENTO DAS INSCRIGOES.

$1° A inscrigdo de é carater intransferivel e ndo serdo devolvidos os valores relativos a taxa
de inscrigao.

$2° 0 corredor somente recebera a confirmagdo de inscricdo apds efetuar o pagamento.
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$3° Limite de 350 inscri¢des (5KM E 10KM) INSCRIGOES KIDS SAO ILIMITADAS para a prova
na edicdo 2026.

43 A comissdo organizadora podera, a qualquer momento, suspender ou prorrogar 0s
prazos ou, ainda elevar ou limitar o nimero de inscri¢gées, em funcdo de necessidade,
disponibilidade técnica e/ou questdes estruturais, sem prévio aviso.

4.4 Os participantes sdo responsaveis pela veracidade das informagdes fornecidas na
ficha de inscricdo. Caso haja fraude comprovada, o(a) atleta sera desclassificado da prova e
respondera por crime de falsidade ideoldgica e/ou documental.

IV - RETIRADA DOS KITS
- Na retirada dos kits o atleta devera apresentar documentagao oficial com foto.

- Corredores que ndo sdo do municipio sede da corrida, poderao retirar o seu kit no dia do
evento, local da prova, uma hora antes do horario estabelecido para a largada da prova.

- Local da entrega do kit - BIO FITNESS - AVENIDA SETE DE SETEMBRO - ARARANGUA -
CIDADE ALTA.

- Data da entrega: 05/09/2026 - 10H00 AS 16H00
V - DAS CATEGORIAS CORRIDA

10KM MASC E FEM 5KM MASC E FEM
GERAL GERAL
14 A 29 14 A 29
30 A 34 30A34
35A39 35A39
40 A 44 40 A 44
45 A 49 45 A 49
50 A 54 50 A 54
55 A 59 55 A 59
60 A b4 60 A 64
65 Acima 65 Acima

0BS: - Prova de 5K atletas com idade minima de 14 anos completos até 31/12/2025. Efeito de
categoria valera o ano de nascimento do atleta.

- Prova de 10K atletas com idade minima de 16 anos completos até 31/12/2025. Efeito de
categoria valera o ano de nascimento do atleta.

VI - DA PREMIACAO
10KM MASC E FEM 5KM MASC E FEM

GERAL - TROFEU (1° A 5°) GERAL - TROFEU (1° A 5°)

14-A 29 - TROFEU (1® A-3°) | 14 A 29 - TROFEU (1© A 3°)
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30 A 34 - TROFEU (10 A 3°)

30 A 34 - TROFEU (10 A 3°)

35 A 39 - TROFEU (1@ A 3°)

35 A 39 - TROFEU (1@ A 3°)

40 A 44 - TROFEU (1@ A 3°)

40 A 44 - TROFEU (1@ A 3°)

45 A 49 - TROFEU (1@ A 3°)

45 A 49 - TROFEU (10 A 3°)

50 A 54 - TROFEU (1@ A 3°)

50 A 54 - TROFEU (18 A 3°)

55 A 59 - TROFEU (1@ A 3°)

55 A 59 - TROFEU (1® A 3°)

60 A 64- TROFEU (1@ A 3°)

60 A 64- TROFEU (1© A 3°)

65 acima TROFEU (1@ A 3°)

65 acima TROFEU (1@ A 3°)

$1° Toda premiacdo sera distribuida nos naipes masculino e feminino.
$2° Para efeitos de Categoria sera levado em consideracdo a idade do atleta em 31/12/2026.

0BS: A classificagdo Geral sera até o 5° lugar nos 5KM e 10km e sera pelo tempo bruto, ou
seja, por ordem de chegada. A partir do 6° colocado no 5km e no 10km e na classificagdo das
categorias de idade dos sera pelo tempo liquido em ambas as distancias.

NOTA 1° Durante o percurso teremos pontos de hidratacao; Prova 5k - hidratacao no 2,5km
+ chegada e Prova 10km, hidratagdo no 2,5km, 5km, 7,5km e Hidratagao na chegada.

VIl - DO KIT DO ATLETA
Art. 8 - O kit do atleta é composto por:

e Envelope com chip descartavel e Nimero de Peito - Conforme categoria de inscri¢do
escolhida.

e Outros Brindes (N3o obrigatérios, condicionado a disponibilidade dos parceiros e
patrocinadores do evento).

e Frutas e agua (chegada)

$1° A retirada do kit s6 podera ser efetivada por terceiros mediante apresentacdo de
autorizacdo especifica do inscrito com documentacdo original ou fotocdpia dele.

VIII - DISPOSICOES GERAIS
$1° Nao Havera guarda volumes no evento.

$2° N3o serad permitido ao atleta correr sem camiseta - Sendo o mesmo passivel de
desclassificagdo pelo descumprimento dessa.

$3° 0 numero recebido devera ser afixado na parte frontal da camiseta e n3o podera ser
removido até que seja ultrapassado o funil de chegada. Toda a irregularidade ou atitude
antidesportiva cometida por atleta, como ultrapassar outro atleta ou forgar ultrapassagem
dentro do funil de chegada sera passivel de desclassificacgao.

$4° A cronometragem da corrida sera eletrdnica e por esse motivo o chip descartavel devera
obrigatoriamente ser fixado no atleta. (chip no nimero de peito ele tem que ser afixado na
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posicao frontal, chip de ténis deve ser afixado na parte de cima do ténis com os cadarcos ou
amarras que ele apresentar).

$5° 0 chip de controle dos corredores é descartavel ndo sendo necessaria a sua devolugao.

$6° 0 participante que ndo retirar seu chip na data e horarios estipulados ficara impedido de
participar da prova.

$7° Nao havera tempo de tolerancia decorrente dos atrasos para a retirada dos chips.

$8° Para receber a premiagdo no podio sera necessario que o atleta esteja adequadamente
trajado.

$9° As punicdes aplicadas serdo irreversiveis, ndo sendo aceitos recursos para a diregdo da
prova.

$10° As Premiac0es serdo entregue somente no dia da prova.

$11° A corrida acontecera com quaisquer condigdes climaticas, podendo ser cancelada caso
alguma condigdo venha a por em risco a integridade fisica dos atletas.

$12° Ao efetuar a inscrigdo, o participante declara-se conhecedor do regulamento, como
declara também estar em perfeitas condicdes de saude, isentando a organizacio de qualquer
responsabilidade.

$13° Expirando-se o prazo de 1h20 (uma hora e 20 minutos), sera desativado o esquema de
seguranca e infraestrutura.

$14° Os resultados da corrida serdo publicados no site www.rsfproeventos.com.br em até 24
horas apds a prova.

$15° 0 (a) atleta que se inscreve e/ou participa da corrida esta incondicionalmente aceitando
e concordando em ter sua imagem e voz divulgada através de fotos, radios, jornais, revistas,
internet e televisdo, ou qualquer outro meio de comunicacgdo, para uso de informativos,
promocionais ou publicitarios relativos a corrida, sem acarretar em nenhum 06nus aos
organizadores, renunciando o recebimento de qualquer renda que vier a ser auferida com
tais direitos, aos patrocinadores ou meios de comunicacdo em qualquer tempo/data.

$16° Sera disponibilizado aos participantes:
- Agua
« Frutas

SIT°E obrigagdo do participante da prova ter conhecimento do percurso que esta disponivel
no site www.rsfproeventos.com.br, bem como nas redes sociais em @rsfproeventos.oficial

$18° 0 atleta devera observar o trajeto, ndo sendo permitido qualquer meio auxiliar para
alcangar qualquer tipo de vantagem. Igualmente, ndo sera permitido o acesso as areas do
evento utilizando-se de caminhos sem ser os sinalizados para tal situacao, sendo proibido
pular grades ou cavaletes que delimitam estas areas para entrar na pista em qualquer
momento da prova. O descumprimento destas regras causara na desclassificacdo do(a)
atleta.

$19° 0 (a) atleta que empurrar o(a) outro (a) atleta, de modo a impedir sua progressao, estara
passivel de desqualificagdo da prova.
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$20° O atleta que, apds voluntariamente, deixar a pista ndo sera permitido continuar na
corrida.

$21° O (a) atleta deve retirar-se imediatamente da corrida se assim for determinado por um
membro da equipe médica oficial indicada pela organizacao.

$22° Ao participar da corrida, o (a) atleta assume suas responsabilidades sobre seus dados
fornecidos e aceita totalmente o regulamento da prova, participando por livre e espontanea
vontade, sendo conhecedor do seu estado de saude e de sua aptidao fisica para participar da
corrida.

$23° Todos (as) os (as) atletas participantes deverdo estar em dia com rigorosa avaliacdo
médica para realizacdo da prova, pois a organizagdo ndo se responsabiliza pela saude dos
(as) atletas.

$24° 0 competidor é responsavel pela decisdo de participar da prova, avaliando sua condigao
fisica e seu desempenho e julgando por si s6 se deve ou ndo continuar ao longo da
competicao.

$25° Pode o diretor da prova, seguindo recomendagées do médico responsavel pelo evento,
excluir o participante a qualquer momento.

$26° Havera, para qualquer tipo de emergéncia, servigo de ambuldncia com socorrista que
atendera em todo percurso da prova.

$27° Serdo colocados a disposicdo dos participantes sanitarios;

$28° Os protestos ou reclamagbes relativas ao resultado da competicdo referente aos
primeiros colocados ou conducdo da prova deverdo ser feitas, por escrito, até 30 minutos
apos a divulgacdo oficial da organizacdo do evento.

$29° A organizagdo podera, a seu critério ou conforme a necessidade do evento, alterar ou
revogar esse regulamento, total ou parcialmente, informando as mudancgas pelo site oficial
da prova.

$30° Em decorréncia da Pandemia COVID-19, pode ocorrer mudancas na data da prova devido
aos protocolos de salde de mapa de risco regionais.

$31° Os protocolos de saude deverdo ser sequidos a risca pela organizacdo do evento e por
seus participantes bem como publico em geral, se houver necessidade o protocolo sera
postado no site da inscricdo e qualquer alteracdo sera feita de forma oficial sempre no local
da inscricdo no www.rsfproeventos.com.br

$32° Em acontecimento de adiamento do evento a organizacio sera responsavel por informar
aos inscritos sobre a alteracdo de data ou local com no minimo 72 horas de antecedéncia ao
horario da largada.

$33° Nado havera reembolso do valor da inscricdo em caso de adiamento do evento, somente
em caso de cancelamento ou modificacdo do formato dele (passando de presencial para
online). Somente com essa condicdo havera a possibilidade de reembolso solicitado via site
de inscrigdes.

$34° Os casos omissos serdo resolvidos unicamente pela comissdo organizadora.
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