REGULAMENTO DA CORRIDA VIVAS E LIVRES

1. Organizacao, Data, Horario, Local e Objetivo do Evento

1.1. A CORRIDA DA CIDADANIA, organizada pela SECRETARIA DO TRABALHO E
ASSISTENCIA SOCIAL, acontecera em Picos no dia 09 de Agosto de 2026, com a seguinte
programacao:

* Dias 07 E 08 .08.2026: Entrega dos kits dos atletas.
» Dia 08.08.2026: Realizac¢ao da corrida.

1.2. A Corrida Vivas & Livres ¢ um evento esportivo de alto impacto social focado na
conscientizacdo e no enfrentamento a violéncia contra a mulher. Com o tema “correr por
mulheres vivas, livres e respeitadas”, o projeto abandona a abordagem de “festa” para se
posicionar como uma poderosa ferramenta de engajamento comunitdrio, responsabilidade
social e acolhimento. .

2. Percurso

2.1. O percurso da corrida sera de aproximadamente 2,5 km e 5 km, com trajeto a ser
divulgado nos canais oficiais

2.2. O atleta devera correr sempre pelo percurso determinado pela organizagdo. O nao
cumprimento deste artigo implicard na sua desclassificacao.

3. Participantes

3.1. Podera participar desta corrida qualquer pessoa de ambos os sexos, a partir de 16
(dezesseis) anos de idade. Atletas menores de 18 anos so poderdo participar mediante
autorizagdo expressa dos pais ou responsavel legal.

3.2. O atleta ou responsavel, ao assinar a ficha de inscri¢do ou aceitar este regulamento de
forma online, isenta a Organizagdo, Realizadores, Promotores, Patrocinadores e Apoiadores
de quaisquer agdes ou acidentes que possam ocorrer antes, durante e apos a realizacdo da
prova.

3.3. O participante assume toda e qualquer responsabilidade pela sua participagdo na prova,
declarando estar treinado e em boas condi¢des de satide para a pratica esportiva.



3.4. Recomenda-se a todos os participantes a realizagdo de uma rigorosa e completa avaliacao
médica prévia a participagdo no evento.

3.5. Ao participar deste evento, cada atleta aceita e concorda em ter sua imagem divulgada
através de fotos, videos e outros meios de comunicacdo para fins informativos, promocionais
ou publicitarios relativos a prova, sem acarretar nenhum 6nus aos organizadores.

4. Inscricoes

4.1. As inscrigdes estardo abertas em periodo a ser divulgado nos canais oficiais da Camara
Municipal de Picos.

4.2. A ORGANIZACAO podera, a qualquer momento, suspender ou prorrogar prazos ou,
ainda, limitar o niimero de inscri¢des, em fun¢ao de necessidades técnicas e/ou estruturais,
sem aviso prévio.

4.3. Os participantes sdo responsaveis pela veracidade das informagdes fornecidas no
formulério de inscri¢do. Em caso de fraude comprovada, o atleta serd desclassificado.

4.4. A inscricdo na CORRIDA VIVAS, LIVRES E RESPEITADAS ¢ pessoal e
intransferivel. O participante que ceder seu numero de peito a outra pessoa sera responsavel
por qualquer acidente ou dano que esta venha a sofrer.

5. Kit do Atleta

5.1. O participante devidamente inscrito recebera um kit contendo:

« Camisa oficial do evento.
* Numero de peito.
* Medalha de participagdo (entregue pos-prova).

5.2. O ntmero de peito devera ser fixado na parte da frente da camiseta do atleta e ndo devera
ser retirado até a conclusdo da prova, sob pena de desclassificagdo.

6. Categorias e Premiacao

6.1. A CORRIDA DA CIDADANIA ¢ um evento de carater MERAMENTE
PARTICIPATIVO. Nao havera divisao por categorias de faixa etaria nem premiacao em
dinheiro.



7. Aspectos Gerais

7.1. A ORGANIZACAO nio se responsabilizara por pertences de atletas extraviados antes,
durante ou apds o evento. Nao havera servi¢o de guarda-volumes.

7.2. Haverd servico de ambulancia e socorristas para atendimento de emergéncias.
Procedimentos que ndo sejam de emergéncia serdo encaminhados para a Rede Publica de
Saude.

7.3. A prova serd realizada independentemente das condi¢des climéaticas do dia, desde que
nao ofereca riscos aos atletas.

7.4. Haverd pontos de hidratacdo ao longo do percurso e na chegada.

7.5. As duvidas ou omissdes deste Regulamento serdo dirimidas pela Comissdo Organizadora
de forma soberana, ndo cabendo recurso contra suas decisoes.

7.6. Ao se inscrever nesta prova, o atleta assume automaticamente o conhecimento de todos
os termos deste Regulamento, acatando todas as decisdoes da ORGANIZACAO.

Picos-PI, 14 de Julho de 2026.



