2+ TRAIL SERIES

Etapa Matinhas

920¢

Regulamento e Termo de Responsabilidade de Participagao

1.COMPETIGAO

o Evento serd realizado nos dia 15 de Agosto de 2026, na cidade de Matinhas — PB, fazendo parte do circuito
paraibano “TRAIL SERIES 2026”

1.1 Categorias

a) Categoria Competitiva /Masculino e Feminino
Competir por lugares no pddio e prémios contra atletas em boa forma fisica em corridas de trilhas.
Sera oficializada uma classificacgdo final para o ranking Geral Trail Series 2026:

Classifica Geral Absoluta
Classifica Age Group (AG 18-29 anos; AG 30-39 anos; AG 40-49 anos; AG 50-59 anos, AG 60+).

1.2 Distancias de prova

a) EXPERIENCE — 5Km

b) SPRINT — 7Km+

c) SUPER — 15Km+

d) ULTRA TRAIL — 42KM+

2.INSCRICOES

2.1 As inscrigBes serdo feitas VIA PIX OU INTERNET,através dosite www.atletis.com.br

2.2 A idade minima exigida para a participacdo na “TRAIL SERIES 2026”, categoria competitiva é de 18 anos, completos
até a data da inscricdo;

2.3 Menores de 18 anos poderdo participar ao nosso evento APENAS com prévia autorizacdo por escrito e reconhecida
em cartdrio de seus pais ou responsaveis;

2.4 Pagamento via PIX - Enviar o comprovante de pagamento juntamente com a copia do documento de identidade do

atleta partecipante para a organizacdo, através do email: trailseriesparaiba@gmail.com;

2.5 A validagdo de sua inscricdo sera considerada a partir da data da efetivacdo do pagamento ou da aprovagdo dos
dados;

2.6 Ndo serdo aceitos pagamentos por depdsitos sem prévia solicitacdo e/ou autorizagdo por parte da organizacio;

2.7A0 concordar com o regulamento e oficializar sua inscri¢do, o participante aceita todos os seus termos e assume
total responsabilidade por sua participagdo na competicdo, de acordo com o "TERMO DE RESPONSABILIDADE".

2.8 Ndo ocorrera devolucdo do valor da inscricdo em caso de desisténcia ou ndo comparecimento por parte do atleta;
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2.9 A critério da organizacao, o evento poderd ser suspenso, por questées de seguranca publica, atos de vandalismo
e/ou motivos de forga maior, e, neste caso, ndo havera reembolso para os inscritos do valor correspondente a
inscricao;

2.10 Os valores das inscri¢gdes individuais sdo:

PRIMEIRO LOTE PROMOCIONAL
06/06/2026 a 30/06/2026

*EXPERIENCE - 5K / 79,00 RS

*SPRINT- 7 a 10K / 99,00 R$

*SUPER - 15 a 18K / 109,00 RS

*Com a Camisa Oficial Trail Series - Etapa Matinhas

ULTRA TRAIL - 42 a 46K / 189,00 RS
Com a Camisa Oficial Trail Series - Etapa Matinhas + Squezee emborachado e Cinto de HidratagGo

SEGUNDO LOTE
01/07/2026 a 31/07/2026
SEM a Camisa

EXPERIENCE — 5K / 69,00 RS
SPRINT-7 a 10K / 89,00 R$

SUPER - 15 a 18K/ 109,00 R$
ULTRA TRAIL - 42 a 46K / 209,00 RS

2.11 Prazo limite para as inscrigdes serd impressindivelmente até o dia 31/07.
2.12 NAO havera possibilidade de inscricdes apds a data de encerramento da mesma.

3. INFORMAGCOES IMPORTANTES PARA O ATLETA
3.1 Direito de acesso e uso de todos os servicos e infraestrutura oferecidos pela organizagdo:

Servigo de Bag Check (Guarda-Volumes) para os atletas durante todo o evento;

Servico de ducha fria para os atletas durante todo o evento;

Zona Lounge — 4rea de aquecimento, alogamento, repouso e 4gua e frutas a disposicdo para os atletas durante todo o
evento;

Primeiros Socorros - atendimento emergencial aos atletas em caso de necessidade;

4. KIT DE COMPETICAO
4.1 Pulseira de identificagdo - uso obrigatodrio e intransferivel durante todo o evento;

4.2 Numero de peitoral

A retirada do Kit de Competigcdo acontecera na semana do evento. Podera ser feita por terceiros, desde que maior de
idade e munido de uma autorizagdo por escrito, devidamente assinadae acompanhada de cépia de um documento de
identidade do atleta, que devera ser apresentado pelo terceiro.

5. REGULAMENTO TECNICO DA COMPETIGAO

5.1 O acesso a Zona Lounge sera permitida SOMENTE aos atletas com o devido uso da Pulseira de identificagcdo;



5.2 A organizagdo, bem como de seus patrocinadores/partnerships , ndo se responsabilizam por nenhum equipamento
e/ou pertences pessoais extraviados ou danificados durante a sua participagdo na competicso;

5.3 A organizagdo se reserva o direito de alterar qualquer dos itens deste regulamento, sem prévio aviso, conforme as
necessidades logisticas da competicado;

5.4 A critério da organizdo do evento, atletas convidados poderao participar a competicdo;

5.5 O atleta devera observar CORRETAMENTE toda a sinalizagdo do trajeto, respeitando as passagens nos
correspondentes “Check Point” durante a competi¢ao;

5.6 O atleta que ndo respeitar o CUT OFF (Tempo de Corte), 1 hora para a prova de 5km, 2,5 horas para a prova de
7km, 4 horas para a prova de 15km e 8 horas para prova Ultra, respectivamente, serd obrigado a retirar-se da
competicao;

5.7 Auséncia de um dos materiais de seguranga obrigatorio - Prova Ultra Trail
(Abastecimento minimo de agua, Camel Bag ou Cinto de Hidratacdo, Lanterna/Headlamp, Apito, Manta térmica e Kit
de Primeiros Socorros) - Desqualificagdo

5.8 Violag3o das regras, Penalidades e Desclassificagdo:

Corte do percurso - Desclassificagdo

Auséncia de um dos materiais de seguranga obrigatodrio, caso sejam exigidos em determinadas provas
(abastecimento minimo de agua, jaqueta com capuz, lanterna/Headlamp, manta térmica) - Penalidade de 1 hora

Recusa em submeter-se a verificagdo obrigatdria de material - Desqualificacdo

Abandono de residuos duranteo percurso por parte de umcompetidor — Penalidade de 1 hora

Desrespeito pelas pessoas (organizagéo, atletas, apoiantes/assistentes — Desqualificacdo — Penalidadede de 1 hora
Peitoral ndo visivel ou usado incorretamente — Penalidade de 30 minutos

Auséncia de microchip para cronometragem - Desqualificagao

Ndo passagem por posto de controle - Desqualificacdo

Recusa de teste antidoping/ O competidor é sancionado como se fosse positivo para doping —Desqualificacdo

As penalidades de tempo serdo aplicaveis imediatamente ao final da chegada. Se a violacdo da regra for descoberta
apos a corrida, o diretor da prova poderd decidir aplicar uma penalidade de Desqualificagdo ao corredor.

Qualquer outra violagcdo do regulamento estara sujeita a penalidade decidida pela Dire¢do de Prova.

Em caso de desclassificagdo, o corredor ndo tera direito ao reembolso do valor da inscrigao.
6.RECLAMAGOES

Quaisquer protesto ou reclamac3o relativo a classificacdo e/o resultado oficial, deverdo ser submetidas a Organizacdo
Técnica no prazo maximo de 2 horas apds a chegada do corredor. Quaisquer outras reclamagdes deverao ser
encaminhadas para a organizac¢do através do email: trailseriesparaiba@gmail.com, no prazo de 2 dias ap6s o final do

evento.

7. CONDIGOES EXCEPCIONAIS

Se as circunstancias o exigirem, a Organizacgdo reserva-se o direito de modificar, a qualquer momento, os
percursos, os horarios de partida, as barreiras horarias (CUT OFF — Tempo de Corte), aposi¢cdo dos postos de
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controle e de abastecimento, e todos os aspectos que visem a correta realizacdo das corridas.
Em caso de forga maior, condi¢cGes meteoroldgicas excessivamente desfavoraveis ou qualquer outra circunstancia

que possa por em perigo a seguranc¢a dos concorrentes, a organizagado reserva-se o direito de:

e Alterar o horario de partida;

e Alterar barreiras horarias (CUT OFF — Tempo de Corte);

e Adiar a data de partida;

e Adaptar o itinerario da corrida;

e Cancelar uma corrida;

e Interromper uma corrida mesmo que ela esteja em pleno andamento.

8. PREMIACAO

Troféu Finisher para todos os atletas participantes

8.1 CLASSIFICAGAO EXPERIENCE 5K

*Troféu / para os 3 PRIMEIROS colocados gerais masculino e feminino

8.2 CLASSIFICACAO SPRINT e SUUPER

*Troféu / para os 3 PRIMEIROS colocados gerais masculino e feminino

AGE GROUP
(AG 18-29 anos; AG 30-39 anos; AG 40-49 anos; AG 50-59 anos e AG 60+)

*Troféu / para os 3 PRIMEIROS colocados de cada categoria Age Group masculino e feminino

8.3 CLASSIFICAGAO GERAL ULTRA TRAIL

*Troféu / para os 10 PRIMEIROS colocados gerais masculino e feminino
*Camisa Oficial Trail Series ULTRA FINISHER para todos os atletas participantes

8.4 Os resultados oficiais serdo divulgados na Pagina e Site Oficial da competicdo
(https://circuitotrailserie.wixsite.com/2026) em até 72hs apds o termine do evento;

9. DISPOSICOES FINAIS
9.1 N3o serd permitida a presenca de fotografos ndo contratados pela organizagao;

9.2 Sera proibida aos atletas participantes, a distribuicdo de panfletos, cartazes, camisetas, colocac¢éo de faixas,
banner, adesivos, reunido e abordagens por cabos eleitorais, com cunho politico eleitoral. Sendo constatada qualquer
manifestagdo das listadas acima, sera obrigada a retirada dos materiais, sendo comunicado aos érgaos competentes.
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Termo de responsabilidade de participagdo
Nome completo:

Endereco:
RG: CPF: Celular:
Em caso de acidente contatar: Celular:

Ao efetivar minha inscrigdo para o evento, TRAIL SERIES 2026 / ETAPA MATINHAS, organizado pela empresa Jay&Jay Fitness, CNPJ -
53.686.091/0001-27, sediada na Avenida Cajazeiras, 349, Jodo Pessoa — Paraiba, DECLARO para os devidos fins de direito que:

1.Participarei de atividades nas datas mencionadas no ato da minha inscri¢do, no enderego de competi¢do, com base de Largada e
Chegada localizados na cidade de Matinhas, Paraiba, Brasil. Estou ciente de que se trata de um evento esportivo e atividades de
lazer.

2.Estou em pleno gozo de saude e em condigGes de participar do evento, ndo apresentando qualquer tipo de impedimento ou
restricdo a pratica de exercicios fisicos e atividades esportivas.

3. Assumo, por minha livre e espontanea vontade, todos os riscos envolvidos e suas consequéncias pela participagdo deste evento,
isentando a ORGANIZADORA, seus organizadores, colaboradores e patrocinadores, DE TODA E QUALQUER RESPONSABILIDADE por
quaisquer danos materiais, morais ou fisicos, que porventura venha a sofrer, advindos da participagdo do EVENTO. Da mesma
forma isento os organizadores do evento de qualquer responsabilidade moral e/ou financeira se for cancelado por razdes adversas
a realizagdo do evento.

4.Declaro que reconhego que o evento TRAIL SERIES 2026 / ETAPA Matinhas envolve riscos de natureza elevada e ndo podem ser
eliminados sem descaracteriza-los, independentemente dos cuidados e precaucdes a serem adotados pela Organizadora e
empresas envolvidas.

5.Assumo e aceito os riscos, conhecidos e desconhecidos, pela minha participagdo na etapa TRAIL SERIES 2026 / ETAPA MATINHAS,
que decorrem, sem qualquer limitagdo: (a) do contato direto ou colisdo com objetos ou obstaculos naturais ou artificiais (por
exemplo, redes,cercas ; (b) de queda de alturas ingrimes acima de 2m; (c) da exposigdo do corpo a temperaturas extremas (fogo,
sol, baixa umidade do ar); (d) de problemas relacionados com o comportamento de participantes submetidos a situagdes de
extenuagdo fisica ou mental; (e) do contato direito com o relevo do terreno, da fauna ou flora locais (por exemplo, terrenos
irregulares, quedas de rochas, ataques de animais selvagens, insetos, contato com plantas venenosas, carrapatos, etc).

6.Declaro que tenho ciéncia dos riscos, danos e lesdes decorrentes das atividades envolvidas no evento TRAIL SERIES 2026 / ETAPA
MATINHAS, que incluem, mas ndo que se limitam: (a) (a) entorses, contusdes, distensdes; (b) dores musculares; (c) queimaduras;
(d) ferimentos, cortes; (e) fratura dssea, luxagdes; (f) lesdes de calor e de frio; (g) rompimento de ligamento e tenddes; (h) sincope;
(i) contato direito com fauna e flora; (j) desidratagdo; (k) irritagdo da pele; (I) queimaduras elétricas, (m) espasmo muscular; (n)
acidentes envolvendo, mas ndo se limitando a escalada, saltos, levantamento de objetos pesados, (o) vomitos, (p) tonturas, etc.

7.Declaro expressamente que estou ciente da ocorréncia do elevado risco de lesGes consideradas graves e irreversiveis, apesar da
possibilidade remota de ocorréncia, que incluem, mas nao se limitam: (a) incapacidades permanentes, (b) acidente vascular
cerebral; (c) insuficiéncia ou disfungdo de 6rgdos; (d) dano fisico para os 6rgdos, (e) lesGes na coluna vertebral; (f) paralisia, (g)
ataque cardiaco, (h) insuficiéncia cardiaca, (i) doenca das células do sangue, (j) inchago do cérebro e até mesmo (l) a morte.

8.Estou ciente que a o atendimento médico propriamente dito, tanto de emergéncia, quanto de continuidade, sera efetuado na
REDE PUBLICA sob responsabilidade desta; O ATLETA ou seu (sua) acompanhante responsavel que esteja presente ou que tenha
sido informado pelo participante, podera se decidir por outro sistema de ATENDIMENTO PARTICULAR.

9.Como participante do evento, comprometo-me a respeitar a legislagdo vigente, seja ela municipal, estadual ou federal,
assumindo toda e qualquer consequéncia de meus atos no periodo de duragdo do mesmo e naqueles que o antecedem e o
sucedem, como reunides com a Organizagdo e/ou outros participantes e que possam se relacionar com atividades deste evento.



10.0 respeito a natureza em todas as suas formas e o respeito a terceiros, tanto fisica como moralmente, sejam eles participantes,
assistentes, organizagdo ou demais pessoas ou bens, é fundamental para que o evento alcance seus objetivos esportivos e sociais.
Reconheco estas prioridades e comprometo-me a respeitd-las totalmente.

11.Entendo que todos os materiais e equipamentos necessarios para o meu desempenho neste EVENTO, sdo de minha exclusiva
responsabilidade e os mesmos foram informados no ato de minha inscrigdo.

12.Comprometo-me a, observado qualquer perigo durante a minha participagdo no evento, informar a Organizagdo, o mais rapido
possivel.

13. Comprometo-me a abandonar o evento, se for solicitado pela organizagdo, se estiver pondo em risco minha satde.

14. Autorizo expressamente o uso de minhas imagens, que venham a ser colhidas durante a realizagdo deste evento, pela
Organizadora e por seus staffs, bem como por suas eventuais sucessoras, para fins publicitarios, conexos e de divulgagéo,
renunciando a qualquer remuneragdo ou indenizagdo. Autorizo também em idénticas condigdes as a¢des de divulgagdo que
venham a ser realizadas pela Organizadora do Evento, como o envio de mensagens informativas e promocionais desta prova e de
outras provas congéneres, e de seus patrocinadores, apoiadores e empresas participantes via e-mail, carta, torpedos SMS, dentre
outros, para meus telefones e enderegos cadastrados por mim ou por quem tenha feito minha inscrigao.

15. Aceito ndo portar, bem como ndo utilizar dentro das areas do evento, incluindo percurso e qualquer area de visibilidade no
evento voltada ao publico, ou meios de divulgagdo e promogdo de material politico, promocional ou publicitario, letreiros que
possam ser vistos pelos demais sem autorizagdo por escrito da organizagdo; e também material ou objeto que ponha em risco a
seguranca do evento, participantes e / ou das pessoas presentes, aceitando ser retirado pela organizagdo ou autoridades das areas
acima descritas.

16.Li, conheco, aceito e me submeto integralmente a todos os itens do TERMO DE RESPONSABILIDADE DE PARTICIPACAO DO
EVENTO, assim como Li e aceito todas as condi¢es do REGULAMENTO DA PROVA, disponivel no ato da minha Inscri¢do, isentando
assim a ORGANIZADORA Jay&Jay Fitness e seus parceiros, patrocinadores e apoiadores, de toda e qualquer responsabilidade legal
de tudo o que vier a ocorrer por consequéncia da minha participagao neste EVENTO.

17. Comprometo-me a seguir todos os protocolos de seguranga impostos pela ORGANIZADORA, referente ao regulamento de
competicdo, respeitando as normativas impostas e outros participantes.

18. Fica eleito o foro da cidade de Matinhas, Paraiba, preterido qualquer outro, por mais privilegiado que seja para dirimir
quaisquer questdes oriundas deste Termo de Responsabilidade. Apds ter lido este Termo, e tendo compreendido suas clausulas,
entendo que estou desistindo de direitos substanciais, através da assinatura, a qual faco livre e voluntariamente, sem qualquer
coergdo. Declaro que as informagdes fornecidas sdo verdadeiras e que estou participando do evento como um atleta individual.

Data:
Assinatura:

Termo de responsabilidade: recusa de assisténcia médica

“Por motivos pessoais ou religiosos, afirmo que me responsabilizo pela recusa de assisténcia médica, deixando assim toda a
organizagdo e qualquer pessoa fisica ou juridica ligada ao evento esportivo, isentos de qualquer responsabilidade perante a minha
recusa por auxilio médico necessario, durante a competicdo”

Data:
Assinatura:




