
CAMPEONATO INTERESTADUAL DE CAPOEIRA
ESCOLA DE CAPOEIRA RAÇA UNIDA

A Escola de Capoeira Raça Unida de Araçatuba, realizara o 5º Campeonato Inter-Estadual de 
Capoeira, no dia 24 de maio de 2026, nesta cidade. 

NORMAS E REGULAMENTO:

Artigo 1º 

As inscrições dos atletas, terão uma taxa no valor de R$15,00 reais para categoria infantil e 
categoria especial. E uma taxa de R$20,00 reais para as demais categorias, deverão ser feitos 
até o dia 20/05/2026 (quarta-feira, maio de 2026), com horário estendido até às 23:30 (vinte e 
três horas e trinta minutos) da noite. O campeonato será realizado na cadência do toque de 
São bento Grande de Angola com duração de (1) um minuto de jogo. 

Apresentação do documento com foto na hora do campeonato, dos atletas competidores. 

PARTICIPAÇÃO DOS ATLETAS: 

Artigo 2º 

Em nenhuma hipótese serão admitidos movimentos que ofendam a integridade física ou moral do 
atleta, durante o jogo, tais como: Usar cotovelo, soco, chute no chão 
(quando um estiver no chão e outo em pé), tapa, agarrão, etc.

A competição poderá ser dividida em modalidade com subdivisão de faixa etárias, categoria, sexo 
e graduação. 

Os árbitros vão observar: volume de jogo, contatos, desequilibrantes e queda ( quando aplica e ao 
cair), deverá demonstrar suas habilidades em ataque, defesa, equilíbrio emocional durante o jogo, 
em caso de empate será realizado o outro jogo de (1) um minuto. Floreio, saltos mortais e/ou 
qualquer outro tipo de movimento corporal semelhante, será avaliado dentro do volume de jogo, 
não sendo o principal critério de avaliação dos árbitros.

Os atletas deverão estar rigorosamente uniformizados, unhas cortadas, sem brinco e piercing.



PUNIÇÃO DOS ATLETAS: 

No intuito de manter o ordenamento disciplinar do campeonato, serão aplicados as seguintes 
penalidades:

1º CARTÃO AMARELO: Situação de advertência, por não demostrar volume de jogo, atitude de 
falta involuntária ou leve, 

2º CARTÃO AMARELO: situação quando repete a infração perdendo pontos, Falta grave 
(deslealdade no jogo, resulta expulsão cartão vermelho), 

3º CARTÃO VERMELHO: Falta grave, desrespeitando a integridade física e moral do outro 
atleta, independente da aplicação ou não advertência anteriores 

Os árbitros, além das adjudicações de ponto, também o julgamento de quaisquer flagrantes 
antidesportivas, ou antiética.  

CATEGORIA E MODALIDADE: 

Idade de 4 e 5, graduação infantil.
Idade de 6 e 7, graduação infantil.
Idade de 8 e 9, graduação infantil.
Idade de 10 e 11, graduação infantil.
Idade de 12 e 13, sem graduação (infanto-juvenil).
Idade de 12 e 13, 1º e 2º graduação (infanto-juvenil).
Idade de 12 e 13, 3º graduação acima (infanto-juvenil).
Idade de 14 e 15, sem graduação (infanto-juvenil).
Idade de 14 e 15, 1º e 2º graduação (infanto-juvenil).
Idade de 14 e 15, 3º e 4º graduação (infanto-juvenil).
Idade de 14 e 15, 5º e 6º graduação (infanto-juvenil).
Idade de 16 e 17, sem graduação (infanto-juvenil).
Idade de 16 e 17, 1ºe 2º graduação (infanto-juvenil).
Idade de 16 e 17, 3º e 4º graduação (infanto-juvenil).
Idade de 16 e 17, 5º e 6º graduação acima (infanto-juvenil).
Categoria adulto 18 anos acima: Sem graduação.
Categoria adulto 18 anos acima: 1º e 2º graduação.
Categoria adulto 18 anos acima: 3º e 4º graduação.
Categoria adulto 18 anos acima: 5º e 6º graduação acima. 
Categoria especial sem restrição de idade, sem graduação acima.
Categoria semi-profissional:
Estagiário, instrutor, formado e monitor.
Categoria Profissional: 
Professor e Contra Mestre. 
Categoria Profissional sênior:
Disputra entre mestres.
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PREMIAÇÃO:

As categorias individuais serão primeiro, segundo e terceiro lugar, 

Equipe com mais competidores inscritos, nas somas de 1º, 2º, e 3ª lugar, receberão troféus 

JOÃO FLAVIO P. DE LIMA 

PRESIDENTE DA ESCOLA DE CAPOEIRA RAÇA UNIDA




