
ROTA DO PICO 
ETAPA ROTA TRAIL - 3ª edição 

REGULAMENTO E INFORMAÇÕES GERAIS 
 
 
 
SOBRE O EVENTO 
Entre na trilha. Sinta a liberdade. Viva a Rota Trail! 
Mais que uma corrida, uma jornada pela natureza. 
 
Em sua 3ª edição, a ROTA TRAIL é o convite perfeito para quem busca adrenalina, conexão e liberdade nas trilhas. 
 
DATA:  
08 de março de 2026 
 
LOCAL: 
Haras Rancho dos Meninos: Estrada Vereador Mário Romeiro, 300, Mairiporã 
 
MODALIDADES: 
Trail Run 
6km / 12km / 6km caminhada 
 
LARGADA, CHEGADA E PERCURSO 
A largada e chegada se dará no mesmo local, dentro do Haras. 
 
• 12km: 7:30 
• 6km corrida ou caminhada: 7:40 
 
KIT E RETIRADA 
KIT: 
Camiseta (opcional), numeral de peito, chip de cronometragem, seguro My Safe Sport, brindes e cupons de 
desconto de patrocinadores. 
PÓS PROVA: hidratação, suco, fruta, medalha de conclusão. 
 
RETIRADA DE KIT: 
06/03 - das 16h às 20h - Studio Pafi (Av. Salgado Filho, 552 - Centro - Guarulhos) 
07/03 - Mairiporã - local e horário à confirmar 
 
NÃO HAVERÁ ENTREGA DE KIT NO DIA DO EVENTO, ENTRAR EM CONTATO COM A PONTO KIT PARA SOLICITAR 
O SERVIÇO (11) 910548095 
 
CATEGORIA, CLASSIFICAÇÃO E PREMIAÇÃO 
6KM 
1º ao 3º geral (masculino/feminino) 
1º ao 3º categoria (18 a 29 / 30 a 39 / 40 a 49 / 50 a 59 / +60) (masculino/feminino) 
 
12KM 
1º ao 3º geral (masculino/feminino) 
1º ao 3º categoria (18 a 29 / 30 a 39 / 40 a 49 / 50 a 59 / +60) (masculino/feminino) 
 
6KM CAMINHADA NÃO TEM PREMIAÇÃO, SOMENTE MEDALHA DE PARTICIPAÇÃO 



 
VALORES 
LOTE PROMOCIONAL até 12/11 
12KM / 6KM / CAMINHADA: com camiseta R$ 90,00 
 
1º LOTE 13/11 a 30/12 
12KM / 6KM: com camiseta R$ 160,00 / sem camiseta R$ 140,00 
6KM CAMINHADA: com camiseta R$ 140,00 / sem camiseta R$ 120,00 
 
2º LOTE 31/12 a 08/02 
12KM / 6KM: com camiseta R$ 180,00 / sem camiseta R$ 160,00 
6KM CAMINHADA: com camiseta R$ 160,00 / sem camiseta R$ 140,00 
 
LOTE SEM CAMISETA 09/02 a 22/02 
12KM / 6KM: R$ 170,00 
6KM CAMINHADA: R$ 150,00 
 
HIDRATAÇÃO 
Teremos pontos de hidratação ao longo do percurso. 
• 12KM: 3 pontos (km 2,5 / 5 / 9) 
• 6KM: 1 ponto (Km 2,5) 
 
É recomendado o uso de Mochila ou Cinta de Hidratação para complementar a hidratação fornecida pela 
organização, independente do percurso escolhido, devido a dificuldade aos acessos à trilha por parte da 
organização para fazer a distribuição das águas, e com isso a distância entre os pontos pode ser grande. 
 
ITENS OBRIGATÓRIOS 
* O número no peito atribuído é uso obrigatório, e deve estar afixado na parte frontal do corpo perfeitamente 
visível para todas as distâncias. 
 
* Chip de cronometragem, devidamente preso de acordo como indicado as instruções no mesmo, não sendo 
responsabilidade da organização seu uso incorreto. 
 
* Para a conclusão do percurso e premiação, SERÁ OBRIGATÓRIO A APRESENTAÇÃO DO LACRE/E OU LACRES NA 
CHEGADA, que será entregue em local estratégico do percurso, como forma de prova do cumprimento de todo o 
trajeto. 
 
INFORMAÇÕES IMPORTANTES 
* A Organização poderá no dia ADIAR PROVISORIAMENTE O HORÁRIO acima pré-determinado caso se faça 
necessário por motivos de segurança dos participantes, circunstâncias climáticas extremas, problemas externos ou 
problemas relacionados ao percurso. 
 
* As inscrições serão abertas com distâncias pré-definidas, podendo ter a margem de 10% para mais ou para 
menos na conferência do percurso, porém a organização poderá no dia ALTERAR O PERCURSO pré-definido caso se 
faça necessário por motivos de segurança dos participantes, circunstâncias climáticas extremas, problemas 
externos ou problemas relacionados ao percurso. 
 
* Caso o organizador decida ser necessário por questão de segurança e/ou outro motivo qualquer, a prova poderá 
sofrer um corte técnico, tendo seu encerramento antes do previsto, sendo os atletas ainda em curso não 
prejudicados e receberão medalha normalmente. 
 
* O tempo limite para conclusão da prova será 3 horas. 
 



* Ao participar deste evento, o atleta concorda com os itens no Termo de Responsabilidade, assume total 
responsabilidade pelos dados fornecidos, aceita totalmente o regulamento, assume as despesas de transportes, 
hospedagem e alimentação, seguros e quaisquer outras despesas necessárias ou provenientes da sua participação 
antes, durante e depois do evento. 
 
* A organização não recomenda que sejam deixados valores ou objetos de valor no guarda volume. Não haverá 
reembolso, por parte da organização, patrocinadores ou apoiadores, de nenhum valor correspondente a 
equipamentos ou acessórios utilizados pelos atletas no evento, independente do motivo, ficando desde já isentos 
de responsabilidade por extravio de materiais ou qualquer outro prejuízo que porventura os atletas venham a 
sofrer pela sua participação no evento. 
 
* Em hipótese alguma a organização fará reembolso do valor da inscrição. Caso a prova seja remarcada, adiada, 
transferida por motivos que fogem da nossa alçada, ou o atleta não puder comparecer na prova inscrita, poderá 
transferir para outra pessoa com até 15 dias de antecedência. 
 
* Ao se inscrever para o evento, o atleta disponibiliza seus dados e autoriza os organizadores, patrocinadores, 
apoiadores e parceiros em qualquer tempo, enviar em seu nome, no endereço eletrônico ou físico, informativos, 
mala direta ou qualquer outro tipo de correspondência. Autoriza também o uso de imagem para publicidade. 
 
* A organização se reserva o direito de alterar qualquer dos itens deste regulamento sem prévio aviso, conforme 
as necessidades do evento. 
Recomendamos rigorosa avaliação médica, sendo de total responsabilidade dos atletas as condições físicas a qual 
se apresenta no dia do evento. 
 
* É totalmente proibido o descarte de resíduos plásticos ou algo parecido em todo percurso (sachê de gel, garrafas 
de isotônicos, saquinhos plásticos, copos de água). 
 
DESCLASSIFICAÇÃO 
Será desclassificado o atleta que: 
 
* Agredir física ou verbalmente qualquer membro da organização ou atleta do evento. 
 
* UTILIZAR DE ATALHOS DURANTE O PERCURSO, CORTANDO CAMINHO. OS STAFFS ESTARÃO AUTORIZADOS A 
ANOTAR OU RECOLHER O NUMERAL DE PEITO DO ATLETA E COMUNICAR A ORGANIZAÇÃO IMEDIATAMENTE. 
 
* Passar novamente pelo funil de chegada, ou tumultuar o trabalho de cronometragem, após haver concluído a 
prova. 
 
* O atleta inscrito para uma distância não poderá mudar de distância durante a prova. 
 
* Cometer qualquer tipo de atitude antidesportiva. 
 
* Todo atleta tem a obrigação conferir se seus dados foram corretamente digitados, em caso de dados incorretos 
não conferidos pelo atleta, este será desclassificado do evento sem direito a recursos. 
 
* Qualquer dano, recorte ou uso incorreto do numeral de peito. 
 
* A utilização de chip trocado, ou por atleta não inscrito com o respectivo. 
 
* O atleta que, em qualquer momento, deixar de atender as regras descritas neste regulamento. 
 
* Todo e qualquer contratempo não previsto neste regulamento será analisado pela Comissão Organizadora, a 
quem competirá a melhor resolução, não cabendo recurso contra as decisões. 



 
TERMO DE RESPONSABILIDADE 

(Ao se inscrever no evento, o atleta concorda com os itens no Termo de Responsabilidade) 
 
Declaro ter realizado todos exames clínicos necessários para a pratica desta prova, isentando a organização de 
qualquer responsabilidade referente a minha situação clínica. Me declaro ciente que estou participando de uma 
corrida, que minhas condições físicas e psicológicas estão adequadas para participar deste evento, estou ciente 
que não existe nenhuma recomendação médica que me impeça de praticar atividades físicas. Assumo, por minha 
livre e espontânea vontade, todos os riscos envolvidos e suas consequências pela participação nesta (que incluem 
a possibilidade de invalidez e morte), isentando a organização, seus organizadores, colaboradores e 
patrocinadores por quaisquer danos materiais, morais ou físicos, que porventura venha a sofrer, advindos da 
participação nesta. Estou ciente das penalidades e possível desclassificação que posso sofrer caso descumpra o 
regulamento ou cometa falta grave. 
 
Excluo meu direito de reclamação sobre tais aspectos da prova em qualquer órgão civil ou militar e/ou Tribunal. 
Autorizo o uso de minha imagem, assim como familiares e amigos, para fins de divulgação do evento, por fotos, 
vídeos e entrevistas em qualquer meio de comunicação, sem geração de ônus para a organização, mídia, 
patrocinadores e apoiadores. A Comissão Organizadora não se responsabiliza por acidentes que porventura 
possam ocorrer, antes durante ou após a competição, prestando apenas os primeiros socorros que se fizerem 
necessários. Compreendi e estou de acordo com todos os itens deste, isentando assim quem quer que seja, de 
toda e qualquer responsabilidade legal de tudo o que vier a ocorrer comigo por consequência da minha 
participação nesta prova. 
 
Li, conheço, aceito e me submeto integralmente a todos os termos do regulamento da prova. 
 
DÚVIDAS: 
 
Eventuais questionamento ou dúvidas sobre o percurso, premiação ou qualquer outra informação que seja 
relacionada a organização do evento deverão ser endereçados à Comissão Organizadora, através do whatsapp (11) 
98057-9089 
 
Dúvidas ou consultas de status de inscrições ou pagamento poderão ser consultadas no site da inscrição. 


