UFFAE 19 Corrida Urbana
RUNé do UFFA Mercado 24h

REGULAMENTO GERAL CORRIDA UFFA MERCADO

Art2 12 - Dos Objetivos:

Promover a pratica esportiva e incentivar um estilo de vida sauddvel por meio da
corrida de rua, integrando a comunidade local em um evento esportivo acessivel e
organizado.

Art 22 - Das Modalidades:

O evento serd composto pelas seguintes modalidades:
e Corrida 3km

e Corrida 5km
e Corrida 10km
o Corrida Kids
e Caminhada 3km
Art2 32 Das Categorias:
Corrida 3 KM
3KM - GERAL

1 - Geral Masculino - Livre
2- Geral Feminino - Livre

3 KM - MASCULINO

A - Adulto masculino (nascidos entre 2010 a 1997), 16 a 29 anos
B - Adulto masculino (nascidos entre 1996 a 1987), 30 a 39 anos
C - Adulto masculino (nascidos entre 1986 a 1977), 40 a 49 anos
D - Adulto masculino (nascidos entre 1976 a 1967), 50 a 59 anos

E - Adulto masculino (nascidos até 1966), 60 anos ou mais

3 KM - FEMININO

F - Adulto feminino (nascidos entre 2010 a 1997), 16 a 29 anos
G - Adulto feminino (nascidos entre 1996 a 1987), 30 a 39 anos
H - Adulto feminino (nascidos entre 1986 a 1977), 40 a 49 anos
| - Adulto feminino (nascidos entre 1976 a 1967), 50 a 59 anos

J - Adulto feminino (nascidos até 1966), 60 anos ou mais
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Corrida 5 KM

5 KM - GERAL

1 - Geral Masculino - Livre
2- Geral Feminino - Livre

5 KM - MASCULINO

A - Adulto masculino (nascidos entre 2010 a 1997), 16 a 29 anos
B - Adulto masculino (nascidos entre 1996 a 1987), 30 a 39 anos
C - Adulto masculino (nascidos entre 1986 a 1977), 40 a 49 anos
D - Adulto masculino (nascidos entre 1976 a 1967), 50 a 59 anos

E - Adulto masculino (nascidos até 1966), 60 anos ou mais

5 KM - FEMININO

F - Adulto feminino (nascidos entre 2010 a 1997), 16 a 29 anos
G - Adulto feminino (nascidos entre 1996 a 1987), 30 a 39 anos
H - Adulto feminino (nascidos entre 1986 a 1977), 40 a 49 anos
| - Adulto feminino (nascidos entre 1976 a 1967), 50 a 59 anos

J - Adulto feminino (nascidos até 1966), 60 anos ou mais
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Corrida 10 KM

10 KM - GERAL

1 - Geral Masculino - Livre
2- Geral Feminino - Livre

10 KM — MASCULINO

A - Adulto masculino (nascidos entre 2010 a 1997), 16 a 29 anos
B - Adulto masculino (nascidos entre 1996 a 1987), 30 a 39 anos
C - Adulto masculino (nascidos entre 1986 a 1977), 40 a 49 anos
D - Adulto masculino (nascidos entre 1976 a 1967), 50 a 59 anos

E - Adulto masculino (nascidos até 1966), 60 anos ou mais

10 KM - FEMININO

F - Adulto feminino (nascidos entre 2010 a 1997), 16 a 29 anos
G - Adulto feminino (nascidos entre 1996 a 1987), 30 a 39 anos
H - Adulto feminino (nascidos entre 1986 a 1977), 40 a 49 anos
| - Adulto feminino (nascidos entre 1976 a 1967), 50 a 59 anos

J - Adulto feminino (nascidos até 1966), 60 anos ou mais

Corrida Kids (Infantil)

KIDS FEMININO

1 - Kids - 300m (nascidos entre 2017 a 2020), 6 a 9 anos

2 - Kids - 600m (nascidos entre 2014 a 2016), 10 a 12 anos
3 - Kids - 1km (nascidos entre 2011 a 2013), 13 a 15 anos

KIDS MASCULINO

4 - Kids - 300m (nascidos entre 2017 a 2020), 6 a 9 anos

5 - Kids - 600m (nascidos entre 2014 a 2016), 10 a 12 anos
6 - Kids - 1km (nascidos entre 2011 a 2013), 13 a 15 anos
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Art. 42 - DAS PREMIACOES

Melhor Tempo Geral Adulto 3KM - Masculino e Feminino:
- 12 Lugar —1 troféu
- 292 Lugar - 1 troféu
- 32 Lugar - 1 troféu
- 49 Lugar - 1 troféu
- 52 Lugar - 1 troféu

Melhor Tempo Geral Adulto 5KM - Masculino e Feminino:
- 19 Lugar -1 troféu + R$1000,00

- 29 Lugar - 1 troféu + R$500,00

- 39 Lugar - 1 troféu + R$400,00

- 49 Lugar - 1 troféu + R$300,00

- 52 Lugar - 1 troféu + R$200,00

Melhor Tempo Geral Adulto 10KM - Masculino e Feminino:
- 12 Lugar —1 troféu + R$1200,00

- 29 Lugar - 1 troféu + R$800,00

- 32 Lugar - 1 troféu + R$600,00

- 42 Lugar - 1 troféu + R$300,00

- 52 Lugar - 1 troféu + R$200,00

Premiacao por Categoria — Adulto e Masculino (Corrida 3km, 5km e 10km):
- 192 Lugar - Medalha
- 29 Lugar - Medalha
- 32 Lugar - Medalha
- 49 Lugar - Medalha
- 592 Lugar - Medalha

Premiagao Infantil:
- Todos ganham medalhas de participagao

Premiagao Caminhada
- Todos ganham medalhas de participagao
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Art. 52 - DA REGULAMENTACAO:

Paragrafo | — O valor da inscricdo sera:
1. -Kids: R$39,99

2. - Caminhada: RS 49,99
3. - Corrida 3km: RS 69,99
4. - Corrida 5km: RS 79,99
5. - Corrida 10km: RS 89,99
6. -ldoso paga meia
7. -PCD paga meia
Paragrafo Il — As inscrigdes serao realizadas até o dia 10 de maio, até no maximo 600

participantes;
Paragrafo Ill — No dia e local da prova NAO serdo aceitas inscri¢des;

Paragrafo IV - A entrega dos kits sera realizada em local, datas e horarios a serem
divulgados previamente pelos canais oficiais do evento.

- Retirada mediante apresentagcao de documento oficial com foto;
- Aretirada por terceiros podera ser permitida mediante apresentacao de
documentacgao do inscrito (a ser definida pela organizacao).

Paragrafo V - O atleta ao cruzar a linha de chegada devera estar com o numero oficial
preso a frente da camiseta;

Paragrafo VI - Poderdo se inscrever todos aqueles que apresentem condic¢des fisicas
satisfatdrias para realizar a corrida;

Paragrafo VII - O atleta fica ciente, que, no momento da inscrigdo, isenta de qualquer
responsabilidade, a organizacdo, de algum fato/dano que venha a ocorrer;

Paragrafo VIIl — O trajeto sera balizado;

Paragrafo IX — O participante autoriza gratuitamente a utilizacdo de seus dados
cadastrais e direito de uso de imagem para a divulgacdo na imprensa e redes sociais da
empresa, inclusive para fins comerciais ou de publicidade relacionados a UFFA RUN;
Paragrafo X — Haverd postos de dgua no percurso (05km e 10km);

Paragrafo Xl — Haverd agua e frutas na chegada para os participantes;

Paragrafo XIl — O atleta premiado na geral ndo sera premiado nas categorias separadas
(Atletas premiados na Geral nao concorrem nas categorias por faixa etaria.);

Paragrafo Xlll — O atleta que cortar caminho ou usar de meios antidesportivos sera
automaticamente desclassificado;
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Paragrafo XIV — Todos os candidatos ganham medalha de participacao e um Kit Atleta
com brindes;

Paragrafo XV - A primeira categoria que iniciard a corrida é a Categoria 10km, seguido
de Categoria 5km e apds Categoria 3km, caminhada e para finalizar a Categoria Infantil;

Paragrafo XVI — A organizacdao podera estabelecer tempo limite para a conclusdo das
provas, conforme necessidade operacional e seguran¢a do evento, sendo divulgado
previamente.

Paragrafo XVII — O EVENTO SERA REALIZADO INDEPENDENTE DA CONDICAO
CLIMATICA (exceto em casos que oferegcam risco a integridade fisica dos
participantes.);

Paragrafo XVIII - Inscricdes sdo pessoais e intransferivel (salvo decisdo da organizacdo)
- Nao havera reembolso, exceto conforme legislagao vigente.

- A organizacdo poderd alterar percurso, horario, datas ou estrutura por motivos
técnicos ou de forca maior.

Paragrafo XIX - Os casos omissos ndo previstos neste regulamento serdo julgados pela
organizacao da prova, ndo cabendo recurso ou apelacdo posterior.

Cruz Alta, margo de 2026



