REGULAMENTO

RUSTICA 10 ANOS ATUAL BATERIAS

A organizacgao da Rustica 10 anos Atual baterias torna publico o presente regulamento, que
estabelece normas e orientagdes para participagdo no evento.

1. DO EVENTO

A Rustica 10 anos da ATUAL BATERIAS, torna a publico o presente regulamento, que
estabelece normas e orientacdes para participacdo no evento.

O evento sera disputado nas distancias de:

e 5km
e 3km

A prova tera carater participativo e competitivo.

2. DATA, HORARIO E LOCAL

Data: 06 de setembro de 2026

Horario de concentragao: 07 h

Largada: conforme programacgao oficial da organizagao (07:30) horas
Local: Rua dos Andradas 1778 Uruguaiana- RS

Término previsto do evento: 11 h

3. ORGANIZACAO

Atual baterias
Contato WhatsApp: (55) 991411539- karen



4. PARTICIPACAO

Poderao participar atletas de ambos os sexos, devidamente inscritos no evento, nas
categorias:

4.1 Publico Geral

e Masculino
e Feminino

5. CATEGORIAS POR FAIXA ETARIA

5.1 Publico Geral

Até 19 anos
20 a 24 anos
25 a 29 anos
30 a 34 anos
35 a 39 anos
40 a 44 anos
45 a 49 anos
50 a 54 anos
55 a 59 anos
60 a 64 anos
65 anos ou mais

6. INSCRICOES

As inscrigdes serao realizadas em plataforma oficial divulgada pela organizagéo.
Ao efetuar a inscrigdo, o participante declara:

e Estar em boas condigdes fisicas e de saude;
e Concordar integralmente com este regulamento;
e Autorizar o uso de imagem para divulgacao do evento.

As vagas poderao ser limitadas conforme definigdo da organizagao.

Previsao de publico: 300 atletas.



Investimento: R$: 65,50,00 Publico geral
Investimento: R$: 34,00 60 anos + e PCDS MEDIANTE COMPROVACAO

OBS: REEMBOLSO SO SERA ACEITO ATE 72 HORAS APOS A INSCRICAO, CASO
CONTRARIO NAO HAVERA REEMBOLSO.

7. KIT DO ATLETA

O kit podera conter:
e Numero de peito
e Camiseta

Gatorade

Chip de cronometragem (se utilizado)
Sa cochila

Squeeze

Medalha de participacao

A entrega dos kits ocorrera em local e horarios previamente divulgados pela organizagao.

8. CRONOMETRAGEM

A cronometragem sera realizada pela equipe da AF Cronometragem.
Utilizando sistema de cronometragem 4.0 um sistema eficaz e atualizado. Chips ( RIFD)

O atleta devera utilizar corretamente o numero de peito e/ou chip durante toda a prova.

(SUJEITO A DESCLASSIFICACAO) REGULAMENTO

9. PREMIACAO

Serao premiados:



EQUIPES: COM MAIOR NUMERO DE INSCRITOS E CONCLUINTES

1° LUGAR TROFEU

Geral

e 1°a0 5° Lugar TROFEU

Faixas Etarias

e 1°LUGAR TROFEU
e 2°ao 5° lugar MEDALHA

Obs: MEDLALHA DE CONCLUSAO PARA TODOS QUE CONCLUIREM A PROVA.

10. PERCURSO

O percurso sera divulgado previamente pela organizagao.

O atleta devera permanecer no trajeto oficial da prova, seguindo orientagdes da equipe de
apoio e sinalizagao.

11. DESCLASSIFICACAO

Sera desclassificado o atleta que:

For flagrado utilizando meios ilicitos;

Ceder numero de peito a terceiros;

Tumultuar ou prejudicar o andamento do evento;
N&o cumprir o percurso oficial,

Apresentar conduta antidesportiva.

12. RESPONSABILIDADES



Ao participar do evento, o atleta assume total responsabilidade por sua participacéo,
declarando estar apto fisicamente para a pratica esportiva.

A organizagao nao se responsabiliza por:

e Objetos deixados ou extraviados;
e Acidentes causados por imprudéncia dos participantes;
e Danos materiais ou pessoais antes, durante ou apés o evento.

13. ATENDIMENTO MEDICO

A organizacgéao disponibilizara apoio basico de primeiros socorros durante o evento.

Em caso de emergéncia, o atleta podera ser encaminhado a rede publica de saude.

14. DIREITO DE IMAGEM

Os participantes autorizam gratuitamente o uso de sua imagem em fotos, videos, transmissdes
e materiais promocionais relacionados ao evento.

15. DISPOSICOES GERAIS

A organizacgao podera alterar qualquer item deste regulamento por motivos técnicos, climaticos,
de seguranga ou forga maior.

Os casos omissos serao resolvidos pela comissdo organizadora.

ORGANIZACAO
ATUAL BATERIAS

REALIZACAO
REALIZACAO AF ASSESSORIA ESPORTIVA E CRONOMETRAGEM



MAPA DO PERCURSO 3 km

! F.Tl.l.l. x zSzQSB.

.7

R. :a&aa

¥ .
CQCMMMW:;‘ | J? w

2]

\ Sfc_:,-“ M&; ‘ 1<Q<om_._u

w@ §¢$ﬂ-

=

s da Cunls» "

Flore
-

‘. ﬁa_r%faas !x. RJ!'...“, E
VW PG, LN

.. ».. ALy A0k el

DESCRICAO: LARGADA E CHEGADA RUA DOS ANDRADADAS, BENTO MARTINS, DOBRA
A DIREITA NA FLORES DA CUNHA ATE MONTE CASEIROS, DOBRA A ESQUERDA,
MONTE CASEIROS ATE A XV DE NOVEMBRO, VAI ATE A SANTANA DOBRA A

ESQUERDA E VAI ATE A ANDRADAS, DONTRA A ESQUERDA E CHEGA.



MAPA DE 5 K

;'<
—
%,
-,

“solase”) 8juo

2

5 (".

. P .
surueyy oueg ‘ued 'y

Wis,

¥ t
.
g

W% seuoregienva
_ﬂ . _i'lvl vy

“dky

ouegeue]’:

’
R AAY

. -

» -
VAR 3
%

DESCRICAQO: SAIDA RUA DOS ANDRADAS , DOBRA A DIREITA NA BENTO MARTINS,
FLORES DA CUNHA ATE A MONTE CASEIROS, DOBRA A ESQUERDA, VAI ATE A XV DE
NOVEMBRO, DOBRA A ESQUERDA E VAI ATE A GENERAL CANABARO, DOBRA A
ESQUERDA VOLTA PELA DUQUE DE CAXIAS,, ATE A PRESIDENTE VARGAS DOBRA A
DIREITA E VAI ATE A BENTO GONSALVES, RETORNA PELA PRESIDENTE VARGAS ATE
ANDRADAS, DOBRA A DIREITA E VAI ATE A CHEGADA.



